
Werfertag am 13.04.24 in Memmingen 

Wir waren hier mit drei Mädels am Start, Lena Menth bei den U20, Paula Westphal und Yara 

Saigger bei den U18. 

Lena Menth wurde im Diskuswurf Dritte mit 20,85m und ebenfalls Dritte im Kugelstoßen mit 

7,35m. 

Paula Westphal wurde im Diskuswurf Dritte mit 22,57m (PB) und im Kugelstoßen Fünfte mit 8,21m 

(PB), Yara Saigger wurde im ihrem ersten Diskuswettkampf Sechste mit 14,14m (PB) und im 

Kugelstoßen Vierte mit 8,36m (PB). 

 

 

 

 

v.l.n.r.: Yara Saigger, Lena Menth und Paula Westphal  


