
Bayer. Meisterschaften im Mehrkampf am 08./09.07.23 in Friedberg 

Für die Bayer. Meisterschaften der U16 (14/15 Jahre) hatten sich fünf Mädels des TSV 

Wiggensbach qualifiziert. Bei hochsommerlichen Temperaturen zeigten alle fünf sehr gute 

Leistungen und erzielten dabei auch eine Reihe persönlicher Bestleistungen (PB). 

Lea Völcker (14) und Lorena Umlauf (14) traten im 7-Kampf an und mussten dabei an beiden 

Tagen insgesamt sieben Disziplinen (80m Hürden, Kugelstoß, Hochsprung, 100m, Speerwurf, 

Weitsprung und 800m) bewältigen. 

Lea machten ihres bislang besten Mehrkampf und erzielte in allen sieben Disziplinen eine 

persönliche Bestleistung ( 12,82s / 7,97m / 1,67m / 13,29s / 19,84m / 4,49m / 2:44,33min). 

Mit insgesamt 3.400 Punkten wurde sie schließlich Bayer. Meisterin im 7-Kampf!!! 

Lorena Umlauf schaffte hier immerhin vier persönliche Bestleistungen (13,91s / 10,50m / 

1,28m / 14,25s / 34,48m / 4,62m / 3:02,86min) und wurde mit 3.206 Punkten Fünfte. 

Yara Saigger (15), Juliane Ottmann (14) und Leonie Epple (14) starteten am Sonntag im Block 

Sprint/Sprung und mussten dabei fünf Disziplinen (100m, 80m Hürden, Weitsprung, 

Hochsprung und Speerwurf) bewältigen. 

Yara Saigger erzielte eine persönliche Bestleistung (14,45s / 14,12s / 4,72m / 1,40m / 

21,12m) und wurde mit 2.286 Punkten sehr gute Elfte. 

Juliane Ottmann erzielte fünf persönliche Bestleistungen (13,83s / 13,80s / 4,90m / 1,37m / 

20,12m) und wurde mit 2.341 Punkten Zehnte. 

Leonie Epple erzielte vier persönliche Bestleistungen (14,49s / 15,36s / 4,43m / 1,46m / 

17,63m) und wurde mit 2.180 Punkten 22. 

Die Trainer und Betreuer waren begeistert von den Leistungen der fünf Mädels. 

Lea und Lorena erhielten für ihre sehr guten Leistungen in einiger Disziplinen die Einladung 

zum Nachwuchskader des Bayer. Leichtathletikverbandes und Lea schaffte zudem die Quali 

für die Deutschen Mehrkampfmeisterschaften im September in Hannover.  


