
Springer- und Werfertag am 18.05.23 in Vöhringen 

 

Mit sechs Mädels fuhren wir nach Vöhringen und die Leistungen waren hier sehr gut. 

Bei den W12 war Elisa Umlauf dabei, sie wurde im Hochsprung (1,41m), im 

Weitsprung (4,28m) und im Kugelstoßen (7,06m) jeweils Erste. 

Bei den W14 wurde Lorena Umlauf im Weitsprung (4,64m) und im Kugelstoßen 

(9,78m) Erste und im Hochsprung (1,47m) Dritte. 

Lea Völcker wurde hier im Hochsprung (1,56m) Zweite und im Kugelstoßen (7,89m) 

Dritte. 

Bei den W15 wurde Yara Saigger im Weitsprung (4,80m) Erste und im Hochsprung 

(1,35m) Zweite. 

Bei den U18 (16/17 Jahre) wurde Lena Menth im Kugelstoßen (9,49m) und im 

Diskuswurf (20,36m) jeweils Sechste. 

Sofie Fuchs wurde im Hochsprung (1,35m) und im Weitsprung (4,54m) jeweils Dritte 

und im Kugelstoßen (9,28m) Siebte. 

Bei den Allgäuer Meisterschaften im Dreisprung wurden Yara Saigger (10,21m) und 

Sofie Fuchs (9,06m) in ihrer Alterklasse Allgäuer Meister! 


